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PROVOZNi RAD SKOLY

dle zaékona €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond,
ve znéni pozdéjSich zmén a doplfika.

Zarizeni pro vychovu a vzdélavani upravuji rezim dne, zohlednujici vékové a fyzické zvlastnosti déti
a mladistvych, podminky jejich pohybové vychovy a otuZzovani, rezim stravovani vcetné pitného rezimu
v provoznim fadu. Organy ochrany vefejného zdravi mohou nafidit Upravu provozniho fadu, pokud
podminky v ném uvedené nevedou k ochrané zdravi.

l. UDAJE O ZARIZENi

Typ Skoly: Stfedni odborna Skola
Kapacita: 839 zaku

Il. PLATNOST PROVOZNIHO RADU

Projednano se zaméstnanci Skoly, nabyva platnosti dne 01.07.2012.

V Klatovech dne 01.07.2012

Ing. Jifi Dio v. r.
feditel Skoly
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PROVOZNi RAD TEORETICKEHO VYU COVANI

l. REZIM DNE

Provoz tykajici se aktivit uréenych zakam Skoly: od 6:45 do 17:00 hod.
Dojizdéni zaku: vétSina zaku dojizdi.
Maximalni vzdalenost: 40 km.

Druh dopravy: autobus, vlak, automobil.

Cas prvniho pfijezdu a posledniho odjezdu zak(:  6:50, 16:30 hod.

Zacatek vyucovani: 7:45 hod.

Ukonéeni vyu€ovani véetné odpoledniho: 15:40 hod.

Vyuc€ovaci hodina: délka trvani 45 minut.

Zplsob vyuky (tradi¢ni, netradi¢ni, alternativni): tradicni.

Pocet hodin v jednom sledu: max. 7 (s pfestavkou na obéd 8).

Prestavky:

Zarazeni v rezimu po jedné vyucovaci hodiné.

Délka trvani: 5, 10, 20, pfestavka na obéd (50 minut).

Moznost pobytu venku: ne.

Vétrani u¢eben: kazdou prestavku sluzba otevie horni kfidlo v kazdém

okné na 5 minut, béhem vyu€ovaci hodiny podle
zvazeni vyucujiciho, minimalné 1 x za vyuc€ovaci hodinu
vymeénit vzduch ve tfidé vétranim.

Rezim prace s po €itaéem:

Zafazeni v rozvrhu: 5 u€eben — vSechny tfidy 2-8 hodin tydné, dle rozvrhu.
Pocet vyuéovacich hodin na PC v jednom sledu: 2-4 hodiny.

Il. REZIM STRAVOVANI VCETNE PITNEHO REZIMU

Stravovani:

Zpusob zajisténi obéda: vlastni Skolni jidelna v Koldinové ulici 180, Klatovy.
Doba vydavani jidel: 11:30 — 14:15 hod.

MozZnost doplrikového obcerstveni : automat na rychlé obcerstveni — majitel p. Prasil.
RezZim Skolnich svagin: vlastni sva€iny z domova nebo dle nabidky z automatu.
Doba vymezené pro konzumaci obéda zaka: 25 minut.

Pitny rezim:

Ve Skole 3 automaty, jeden na teplé a dva na studené napoje, tdrzbu provadi p. Prasil, majitel napojového
automatu na teplé napoje a firma Coca-Cola — 2 kusy.

[l PODMINKY POHYBOVE VYCHOVY

Pocet a kapacita t&locvicen: 1 télocvicna s jednim velkym sélem.
Vybaveni télocvi¢en, hygienickych zafizeni, moznost ocisty, vybaveni Saten:
2 Satny vybavené lavickami a ha¢ky na obleceni,
2 umyvarna (2 x sprcha, 2 x umyvadlo),
1 x WC pro divky + umyvadlo,
1 x WC pro chlapce + pisoar,
1 x WC pro zdravotné postizené + umyvarna.

Pocet a kapacita hrist: vlastni hfisté Skola nevlastni, pronajima od TJ Klatovy.

Zarazovani hodin télesné vychovy: hodiny zafazovany v pribéhu dne pondéli — patek,
skupiny chlapecké a smiSené.

Pocet hodin télesné vychovy v ro¢nicich: 2 hodiny tydné (obory s maturitou),

2 hodiny jednou za ¢étrnact dni (obory ucebni).
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Harmonogram hodiny: podle pfedepsanych u¢ebnich dokumentu.

Vyuka plavani, podminky vyuky, event. jiné zafazené télesné aktivity:
podle z&mu Zzaka v zafizenich Technickych sluzeb
Klatovy (bazén, zimni stadion).
LyZovani: zafazeno do lyzafského vycviku v 1. ro¢niku.
Mimoskolni vyuZziti zafizeni zaméfené na pohybovou aktivitu:
mozno vyuzit télocviénu v pfipadé zajisténi pedagog.
dozoru.

PROVOZNi RAD PRAKTICKEHO VYU COVANI

l. REZIM DNE

Rozvrh odborného vycviku

Vyucovaci jednotka: den,
v 1. ro€. nesmi byt delSi nez 6 vyu€ovacich hodin,
ve 2. a 3. ro¢. nesmi byt delSi nez 7 hodin.

Vyucovaci hodina: trva 60 minut.
Zacatek vyucovani: 7:30 hod.
Ucebni obory maji dle rozvrhu: pét dni teorie a pét dni odborného vycviku ob tyden.

Zacatek u €ebniho dne

Na pracovisté je zak povinen pfijit tak, aby byl 5 minut pfed zahgjenim vyu€ovani na svém misté na dilné,
popf. na svém misté na pracovisti.

Po prfichodu na pracovisté se 78k v 3atné prezuje a prevleCe do predepsaného pracovniho odévu
a v souladu s bezpecnostnimi a hygienickymi pozadavky pfislusného oboru. Civilni odév si ulozi do své
skfinky.

Konec vyu €ovani

Na konci u¢ebniho dne Zaci na pokyn ucitele odborného vycviku, popf. instruktora uklidi své pracovisté,
stroj, nastroje a naradi, vyucujici zkontroluje ve spolupraci se sluzbou poradek v dilné (na pracovisti), poté
Z4ci odchazeji do Saten, po odchodu zaku ugitel pracovisté zamkne.

Prestavky

Po tfech hodinach a 15 minutach odborného vycviku je hodinova prestavka. Délka prestavky se
nezapocitava do doby trvani vyucovaciho dne. Prestavku zaci vyuzivaji zejména k odpocinku, hygienickym
potiebam a ke stravovani. Zaci smi jist pouze na mistech tomu vyhrazenych. Opousti-li zaci b&hem
prestavky na obéd budovu pracovisté, pedagogicky dozor se nevykonava.

. REZIM STRAVOVANI

Stravovani
Zplsob zajiSténi obéda: Skolni jidelna v Koldinoveé ulici 180, Klatovy.
Doba vydavani jidel: 11:30 — 14:15 hod.

Zaci mohou obé&dvat b&hem poledni pfestavky nebo po ukon&eni vyucovani.

Pitny rezim
Vlastni nealkoholické napoje kdykoli b&éhem dne. Ve Skolni jidelné toceny teply nebo studeny napoj podle
jidelnicku.



