Gymnazium J. Vrchlického, Nar. mucedniki 347, Klatovy

Provozni rad posilovny

Posilovna slouzi k vyuce, individualni zdjmové Cinnosti studentll a dalSich osob a skupin,
které posilovnu vyuzivaji na zékladé¢ uzaviené pisemné smlouvy o pronajmu nebo za
jednorazové vstupné.

Vstup do posilovny:

vramci vyuky a dalSich Skolnich aktivit v pfitomnosti vyucéujiciho. Ve spornych
piipadech je tieba souhlas zakonnych zastupct a posudek 1ékate. Zaci se ¥idi pokyny
vyucujiciho,

dal$im slozkam v dob&é mimo vyuku.

Pti cvi€eni v posilovné je nutno dodrzovat tato pravidla:

1. Kazdy navstévnik posilovny je povinen se seznamit s timto provoznim fadem a chovat
se v souladu s nim.

2. Kazdy navstévnik je plné zodpovédny za svlj zdravotni stav. Gymnazium nenese
zadnou odpovédnost za zdravotni stav navstévniku.

3. Vstup do posilovny je povolen pouze v ¢isté a kvalitni obuvi a ve vhodném
sportovnim obleceni.

4. Navstévnik je povinen uZzivat prostory posilovny pouze k ucelim, ke kterym jsou
ureny a dodrzovat v téchto prostorech zasady bezpecnosti, hygieny a pozarni
ochrany.

5. Navstévnik pfi navstévé posilovny nesmi ohrozit své zdravi ani zdravi ostatnich
navstévnikli a nesmi poSkozovat zatizeni. Zakazuje se znecist'ovat prostory posilovny.

6. Navstévnik posilovny nerusi ostatni pii cviceni, je slusny a ohleduplny vii¢i ostatnim
pfitomnym.

7. V ptipadé zjiSténi posSkozeni pfistroje nebo cviebnich pomucek, je navstévnik
povinen zavadu neprodlené nahlasit v recepci.

8. Po skonceni cvieni si kazdy po sob& uklidi nafadi a nacini na vyhrazené misto a
uvede stanovisté do ptivodniho stavu.

9. Vcelém prostoru posilovny plati pfisny zakaz konzumovani potravin, koufeni,
pouzivani otevieného ohné a pozivani alkoholickych napoji. Povoleny jsou pouze
nealkoholické napoje v plastovém obalu.

10. Do vsech prostor posilovny je zakazan vstup osobam v podnapilém stavu, pod vlivem
navykovych, omamnych nebo psychotropnich latek, ve Spinavém nebo zjevné
nevhodném obleceni nebo obleceni vzbuzujicim vefejné pohorseni.

11. V piipadé poruseni provozniho fadu bude navstévnikovi zamezeno ve vstupu do
zatizeni bez naroku na vlozené prostfedky. Poplatek za uzivani posilovny je stanoven
provozovatelem.

12. Tento provozni ¥ad je platny od 01.09.2019.

V Klatovech dne 01.08.2019

Mgr. Vaclav Vogeltanz, feditel Skoly



