Jidelni listek

od 01.01.2019 do31.01.2019

Ct 3.1. polévka | Polévka houbova smetanova (A: 07)
ob&d 1 | Cocka na kyselo, vejce, rozpeky -banddry (A: 01a,03,07,12)
obéd 2 | Dzuvec s kritim masem /rizoto/

Pa 4.1. polévka | Polévka zelenin. s kuskusem (A: 01a,03,09)
obéd 1 | Boloriské téstoviny s mletym masem a rajCaty (A: 01a,03,07,10)
obéd 2 | Kufeci fizek smazeny, brambory (A: 01,01a,03)

Po 7.1. polévka | Polévka z vaje¢né jisky (A: 01a,03,09)
obéd 1 | Mexicka masova kriti smés, ryzové nudle (A: 01a,10)
obéd 2 | Dukatové buchti¢ky s krémem (A: 01a,03,07)

Ut 8.1. polévka | Polévka zeleninova s lusténinovymi nudlickami (A: 01a,06,09)
obéd 1 | Pstrosi vejce, bramborova kase (A: 01a,03,07)
obéd 2 | Hovézi maso vafené, omacka rajatova, téstoviny (A: 01a,03,10)

St 9.1. polévka | Polévka vlockova (A: 01d,03,07,09)
obéd 1 | Jatra dusena na cibulce, ryze (A: 01a)
obéd 2 | Veprové vypecky, bramborové noky, zeli kysané (A: 01a,03,06,07)

Ct 10.1. polévka | Polévka zeleninova s krupicovymi noky (A: 01a,03,07,09)
obéd 1 | Téstoviny zapecené s uzenym masem (A: 01a,03)
obéd 2 | Rybi karbanatky, brambory (A: 01,01a,03,04)

Pa 11.1. polévka | Polévka dynova krémova (A: 01a,07,10)
obéd 1 | Srnéi gulas, ryze
obéd 2 | Myslivecka vepfova kyta na smetané /houby/, knedliky kynuté (A: 01a,03,07,10)

Po 14.1. polévka | Polévka hrstkova /lusténiny,pohanka, jahly/ (A: 01a,06,09)
ob&d 1 | Spatzle s makem (A: 01a,03,07)
obéd 2 | Lasagne s raj¢aty a kufecim masem (A: 01a,03)

Ut 15.1. polévka | Polévka mlé¢na (A: 01a,03,07)
obéd 1 | Ryba pe€ena na masle, brambory (A: 04)
obéd 2 | Kralik na zelening, bulgur (A: 01a,07,09,12)

St 16.1. polévka | Polévka hrachova (A: 01a)
obéd 1 | Hovézi kostky znojemské, ryze (A: 01a,10)
obéd 2 | Placky se zeleninovou naplini / tortilly/ (A: 01a,03,09)

Ct 17.1. polévka | Polévka kulajda (A: 01a,03,07,12)
obéd 1 | Téstoviny s kufecim masem a zeleninou (A: 01a,03)
obéd 2 | Knedliky kynuté ovocné s tvarohem (A: 01a,03,07)

Pa 18.1. polévka | Polévka zeleninova s pohankou (A: 09)
obéd 1 | Kufe na paprice, knedliky kynuté (A: 01a,03,07)
obéd 2 | Bramborova kaSe, parek (A: 06,07)

Po 21.1. polévka | Polévka zeleninova se smaz. hraskem (A: 01,01a,03,07,09)
obéd 1 | Kufeci savojsky platek s cibuli a okurkou, bulgur (A: 01a,10)
obéd 2 | Bramborovy gulas, chléb (A: 01a,01b,06)

Ut 22.1. polévka | Polévka fazolova bila (A: 01a,06,07)
obéd 1 | Hovézi na zampiénech, ryze (A: 01a,10)
obéd 2 | Bramborové tasticky s Cokoladovou naplini (A: 01a,03,06,07,08)

St 23.1. polévka | Polévka s jatrovymi noky (A: 09)
obéd 1 | Veprovy vrabec -vypecky, hrachova kase ,chléb (A: 01a,01b,06,07)
obéd 2 | Rybi filé smazené, brambory (A: 01,01a,03,04)

Ct 24.1. polévka | Polévka brokolicova (A: 01a,07)
ob&d 1 | Spagety s mletym masem,rajéaty a syrem (A: 01a,03,07,10)
obéd 2 | Svickova na smetané, knedliky kynuté (A: 01a,03,07,09,10)

Pa 25.1. polévka | Polévka z kysaného zeli (A: 01a,07)
ob&d 1 | Cevapgigi, brambory (A: 01,01a,03,06)
obéd 2 | Kufe po zahradnicku, ryze (A: 01a,07,09)

Po 28.1. polévka | Polévka vicezrnna (A: 01a,01d,03,06,07,09)
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od 01.01.2019 do31.01.2019

obé&d 1 | Krupicova kade s kakaem (A: 01a,03,07)
obéd 2 | Bramborak (A: 01a,03)
Ut 29.1. polévka | Polévka ¢ogkova (A: 01a)
obéd 1 | Veprova peceng, Spenat duseny, knedliky kynuté (A: 01a,03)
obéd 2 | Masové koule v rajcatové omacce, téstoviny (A: 01,01a,03,10)
St 30.1. polévka | Polévka zeleninova s fritatovymi nudlemi (A: 01,01a,03,07,09)
obéd 1 | Pecena ryba s dusenou zeleninou, brambory (A: 01a,04,07)
obéd 2 | Halusky, zeli kysané, vypecky z kratiho masa (A: 01a,06,07)
Ct 31.1. polévka | Bramborova polévka (A: 01a,09)
obéd 1 | Veprové v mrkvi, rozpeky -bandlry (A: 01a,03,07)
obéd 2 | Rizoto s kritim masem (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06 Sdjové boby (séja)
0la Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b Obiloviny - Zito 08 Ofrechy, mandle, pistacie
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

Jidlo je ur€eno k okamZité spotfebé.
Doporuéena doba spotfeby obédu v jidlonosicich je do 14,00 hod v den odbéru.
Napoj denné. Salaty dle vybéru utery-patek /zeleninové, ovocné, jogurt /




