Jidelni listek

od 01.01.2020 do31.01.2020

Ct 2.1. polévka | PRAZDNINY
ob&d 1 | PRAZDNINY
ob&d 2 | PRAZDNINY
Pa 3.1. polévka | PRAZDNINY
ob&d 1 | PRAZDNINY
ob&d 2 | PRAZDNINY
Po 6.1. polévka | Polévka zeleninova s téstovinami (A: 01a,03)
ob&d 1 | Spagety s mletym masemrajéaty a syrem (A: 01a,03,07,10)
obéd 2 | Nakyp ryzovy s ovocem (A: 03,07,12)
Ut 7.1. polévka | Polévka gulaSova (A: 01a)
obéd 1 | Rizoto bulgurové s vepfovym masem (A: 07)
obéd 2 | Ryba smazena, brambory (A: 03,04)
St 8.1 polévka | Polévka vlo¢kova (A: 01d,03,07,09)
obéd 1 | Veproveé vypecky, zeli kysané, bramborové noky (A: 01a,03,06,07)
obéd 2 | Téstoviny s kufecim masem a zeleninou (A: 01a,03)
Ct 9.1. polévka | Polévka hrachova s krutony (A: 01a)
obéd 1 | Kufe po zahradnicku, ryze (A: 01a,07,09)
obéd 2 | Placky se zeleninovou-masovou naplni / tortilly/ (A: 01a,03,09)
Pa 10.1. polévka | Polévka zeleninova se smaz. hraskem (A: 01,01a,03,07,09)
obéd 1 | Hovézi maso v houbové omacce, knedliky kynuté (A: 01a,03,07,10)
obéd 2 | Veprovy Fizek pfirodni, brambory (A: 01a)
Po 13.1. polévka | Bramborova polévka (A: 01a,09)
obéd 1 | Dukatové buchti¢ky s krémem (A: 01a,03,07)
obéd 2 | Mexicky hovézi gulas, ryze (A: 10)
Ut 14.1. polévka | Polévka z kysaného zeli (A: 01a,07)
obéd 1 | Veprové na kming, bramborové knedliky (A: 01a,03)
obéd 2 | Pecena ryba s duSenou zeleninou, brambory (A: 01a,04,07)
St 15.1. polévka | Polévka zeleninova s pohankou (A: 09)
obéd 1 | Kufe na paprice, téstoviny (A: 01a,03,07)
obéd 2 | Cocka na kyselo, vejce, rozpeky -banddry (A: 01a,03,07,12)
Ct 16.1. polévka | Polévka frankfurtska s bramborem (A: 01a,06)
obéd 1 | VeprFova jatra na cibulce, ryZze (A: 01a)
obéd 2 | Cevapgigi, brambory (A: 01,01a,03,06)
Pa 17.1. polévka | Polévka vicezrnna (A: 01a,01d,03,06,07,09)
obéd 1 | Stfapacky /halusky/ se zelim a vepfovym masem (A: 01a)
obéd 2 | Hovézi maso vafené, omacka rajCatova, knedliky kynuté (A: 01a,03,10)
Po 20.1. polévka | Polévka kulajda (A: 01a,03,07,12)
obéd 1 | Samurajska smés /paprika,zampiony,vepfové maso/, ryzoveé téstoviny (A: 07)
obéd 2 | Kvétak s vejci jako mozelek, brambory (A: 03)
Ut 21.1. polévka | Polévka s jatrovymi noky (A: 09)
obéd 1 | Hrachova kase,parek, chléb (A: 01a,01b,06)
obéd 2 | Pfirodni kufeci platek, kus kus (A: 01a,03,07)
St 22.1. polévka | Polévka zeleninova s tarhoriou (A: 01a,03)
obéd 1 | Moravsky vrabec, Spenat duseny, knedliky kynuté (A: 01a,03)
obéd 2 | Hovézi kostky znojemské, ryZe (A: 01a,10)
Ct 23.1. polévka | Polévka brokolicova krémova s krutony (A: 01a,07)
obéd 1 | Veprové v mrkvi, rozpeky -bandlry (A: 01a,03,07)
obéd 2 | Kurfeci fizek smazeny, brambory (A: 01,01a,03)
Pa 24.1. polévka | Polévka z rybiho filé (A: 01a,04,07)
obéd 1 | Bolonskeé téstoviny s mletym masem a raj¢aty (A: 01a,03,07,10)
obéd 2 | Bramborové knedliky plnéné uzenym masem, zeli kysané (A: 01a,03)
Po 27.1. polévka | Polévka kminova s vejcem (A: 01a,03,09)
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obé&d 1 | Sekany fizek pfirodni, brambory (A: 01)
obéd 2 | Rizoto s vepfovym masem,syr (A: 07)
Ut 28.1. polévka | Polévka mlé¢na (A: 01a,03,07)
obéd 1 | Kovbojské fazole,rohlik (A: 01a,06)
obéd 2 | Livance se skofici (A: 01a,03)
St 29.1. polévka | Polévka zeleninova s fritatovymi nudlemi (A: 01,01a,03,07,09)
obéd 1 | Svickova na smetané, knedliky kynuté (A: 01a,03,07,09,10)
obéd 2 | Kufeci zavitek, ryze (A: 01a,06,10)
Ct 30.1. polévka | Polévka poérkova (A: 01a,01b,03,07)
obéd 1 | Rybi filé zapecené se syrem, bramborova kase (A: 04,07)
obéd 2 | Lasagne s raj¢aty a kufecim masem (A: 01a,03)
Pa 31.1. polévka | Polévka rusky bors¢ (A: 01a,07,09,10)
obéd 1 | PInény paprikovy lusk v rajské omacce, téstoviny (A: 01,01a,03,07,09,10)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06 Sojoveé boby (séja)
0la Obiloviny - pSenice 07 Miléko
01b Obiloviny - zito 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10 Hofcice
03 Vejce 12 Oxid sifi¢ity a sifiCitany
04 Ryby

Jidlo je ur€eno k okamZité spotfebé.

Doporuéena doba spotfeby obédu v jidlonosi¢ich je do 14,00 hod v den odbéru.
Napoj denné. Salaty dle vybéru utery-patek /zeleninové, ovocné, jogurt /
Zmeéna jidelniCku vyhrazena.




