Jidelni listek

od 01.09.2023 do 30.09.2023

Pa 1.9. Polévka | Polévka kminova s vejcem (A: 01a,03,09)
Obéd 1 | Rizoto s drdbezim masem,syr (A: 07)
Po 4.9. Polévka | Polévka zelenin. s kuskusem (A: 01a,03,09)
Obéd 1 | Hovézi maso vaiené, omacka rajCatova, téstoviny (A: 01a,03,10)
Ut 5.9. Polévka | Polévka vicezrnna (A: 01a,01d,03,06,07,09)
Obéd 1 | Kurfeci fizek smazeny, brambory (A: 01,01a,03)
Obéd 2 | Kruti maso po orientalsku, ryze (A: 01a)
St 6.9. Polévka | Polévka frankfurtska (A: 01a,06)
Obéd 1 | Cocka na kyselo, vejce, rozpeky -bandary (A: 01a,03,07,12)
Obéd 2 | Veprovy platek pfirodni, bulgur (A: 01a)
Ct 7.9 Polévka | Polévka pohankova (A: 09)
Obéd 1 | Sekana pe€eng, bramborovéa kase (A: 01,01a,03,07)
Obéd 2 | Madarsky gulas, Specle (A: 01a,03,10)
Pa 8.9. Polévka | Polévka zeleninova s jahly (A: 07,09)
Obéd 1 | Moravsky vrabec, zeli kysané, knedliky kynuté (A: 01a,03)
Obéd 2 | Téstoviny zapecené s kufecim masem (A: 01a,03)
Po 11.9. Polévka | Polévka zeleninova se smaz. hraskem (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd 1 | Veprova krkovicka pfirodni,fazolové lusky, brambory (A: 01a,09)
Obéd 2 | Kralik na zeleniné, kus kus (A: 01a,03,07,09,12)
Ut 12.9. Polévka | Polévka vlo¢kova (A: 01d,03,07,09)
Obéd 1 | Krupicova kaSe s kakaem (A: 01a,03,07)
Obéd 2 | Hovézi na houbach, tarhona /téstoviny/ (A: 01a,03)
St 13.9. Polévka | Polévka brokolicova (A: 01a,07)
Obéd 1 | Pstrosi vejce, bramborova kase (A: 01a,03,07)
Obéd 2 | Halusky s hlavkovym zelim a balkanskym syrem (A: 01a,07)
Ct 14.9. Polévka | Polévka slepici s ryzi (A: 01a,03,07,09)
Obéd 1 | Pecleny losos s dusenou zeleninou, brambory (A: 01a,04,07)
Obéd 2 | Bratislavska vepfova plec, knedliky kynuté (A: 01a,03,07,09,10)
Pa 15.9. Polévka | Polévka kulajda (A: 01a,03,07,12)
Obéd 1 | Kufe pe€ené na kming, ryze (A: 01a)
Obéd 2 | Hoveézi pe€ené frankfurtska, téstoviny (A: 01a,03,06,07)
Po 18.9. Polévka | Polévka porkova (A: 01a,01b,03,07)
Obéd 1 | Pfirodni kufeci platek, hrasek duseny, kus kus (A: 01a,03,07)
Obéd 2 | Placky se zeleninovo-masovou naplni / tortilly/ (A: 01a,03,09)
Ut 19.9. Polévka | Polévka hovézi nudlova (A: 01a,03,07,09)
Obéd 1 | Veprové vypecky, Spenat duSeny, bramborové noky (A: 01a,03,06,07)
Obéd 2 | Dzuvec s kritim masem /rizoto/
St 20.9. Polévka | Polévka hrachova s krutony (A: 01a)
Obéd 1 | Cevapgigi, brambory (A: 01,01a,03,06)
Ob&d 2 | Spagety s mletym masem,rajéaty a syrem (A: 01a,03,07,10)
Ct 21.9. Polévka | Polévka mlé&na (A: 01a,03,07)
Obéd 1 | Knedliky ovocné s tvarohem,koktejl (A: 01a,03,07)
Obéd 2 | Hovézi maso po znojemsku, ryZe (A: 01a,10)
Pa 22.9. Polévka | Polévka drubezi pismenkova (A: 01a,03,07,09)
Obéd 1 | Krélik na smetané, téstoviny (A: 01a,03,07)
Obéd 2 | Rybi filé smazené, bramborova kase (A: 01,01a,03,04,07)
Po 25.9. Polévka | Polévka ¢ockova (A: 01a)
Obéd 1 | Veprova kyta na divoko, bulgur (A: 01a,09,10,12)
Obéd 2 | Francouzské brambory (A: 03)
Ut 26.9. Polévka | Polévka rajéatova s ovesnymi vlo€kami (A: 01a,01d,03,07,09,10,12)
Obéd 1 | Hovézi maso v houbové omacce, bramborové noky (A: 01a,03,07,10)
Obéd 2 | Zemlovka s jablky a tvarohem (A: 03,07,12)




Jidelni listek

od 01.09.2023 do 30.09.2023

St 27.9. Polévka | Polévka zeleninova s fritdtovymi nudlemi (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd 1 | Pecena ryba s duSenou zeleninou, bramborova kase (A: 01a,04,07)
Obéd 2 | Lasagne s rajcaty a kufecim masem (A: 01a,03)

Ct 28.9. Polévka | svatek
Obéd 1 | svatek
Obéd 2 | svatek

Pa 29.9. Polévka | Polévka hovézi s kapanim (A: 01a,03,07,09)
Obéd 1 | Svickova na smetané, knedliky kynuté (A: 01a,03,07,09,10)
Obéd 2 | Krélik na Eesneku, téstoviny (A: 01a,03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(:

01 Obiloviny obsahujici lepek 06
0la Obiloviny - pSenice 07
01b Obiloviny - zZito 09
01d Obiloviny - oves 10
03 Vejce 12
04 Ryby

Jidlo je ur€eno k okamZité spotfebé.

Doporuéena doba spotfeby obédu v jidlonosi¢ich je do 14,00 hod v den odbéru.

Napoj denné. Salaty dle vybéru utery-patek /zeleninové, ovocné, jogurt /
Zmeéna jidelniCku vyhrazena.

Sojové boby (séja)
Miéko

Celer

Hofrcice

Oxid sificity a sificitany




