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Zapis z 1. jednani pracovni skupiny KPSS Klatovy
»Seniofi a osoby se zdravotnim postizenim“
Termin jednani: 14. 11. 2013 od 10 hod
Misto jednani: Centrum celozivotniho vzdélavani v Dominikanském klastere, Planicka 174,
Klatovy
Ucastnici jednani: viz prezencni listina

Program jednani:

1.
2.
3.

Projednani spolec¢ného jednaciho fadu pracovnich skupin
Diskuze k podnéttm ke zlepSeni socialnich sluzeb na Klatovsku
Pfedstaveni planovanych workshop(, seminaf

Obsah a zavéry jednani:

1. Projednani spolecného jednaciho fadu pracovnich skupin

JeSté pred zahdjenim diskuze ke konkrétnim podnétim byl predstaven navrh spolecného
jednaciho Fadu pro vdechny pracovni skupiny. U&astnici neméli pfipominky a jednaci fad byl
v navrhovaném znéni schvalen.

2. Diskuze k podnétim ke zlepseni socialnich sluzeb na Klatovsku

a)

b)

Previs poptdvky po umistnéni v domovech pro seniory:

Dle udaja zjisténych od poskytovatell sluzeb Zadosti o umisténi v domovech prevazuji nad
poctem volnych mist. Zkusenosti poskytovatel( vsak ukazuji, Ze skute¢né aktudlnich Zadosti
je méné (cca 8 — 10 Zadatel(l v jednom zafizeni, v druhém zafizeni je situace obdobna).
Pokud se objevi potfeba akutniho umisténi, dari se zajistit I0Zko s odpovidajici péci. Je
mozné doporucit volné misto v jiném zarizeni, v kratké dobé se i pro akutni situaci umisténi
v domoveé pro seniory najde.

Zavér: Clenové pracovni skupiny se shodli na tom, Ze kapacita domovi pro seniory na
Klatovsku je dostatecnd. V ramci 2. etapy kpss neni tfeba toto téma dale resit. Zaroven neni
pravdépodobné ziskani podpory na vystavbu nového zafizeni, podpora je zamérena spise
na terénni sluzby pro seniory.

Chybi dim s pecovatelskou sluzbou (presnéji diim s byty zvlastniho urceni) v Planici u
Klatov:

Pani Bila (M&U Planice) uvedla, 7e vybudovani domu je v planu. V soucasné dobé se fesi
kapacita domu a jeho financovani (neni vSak pravdépodobné, Ze by se se stavbou zacalo
pristi rok). Zaroven jiz byla zahdjena demolice plvodniho objektu na misté, kde ma novy
objekt stat. Zajem o umisténi vdomé s pecovatelskou sluzbou je v Planici velky.
V Klatovech jsou 2 domy s byty zvlastniho urceni. Toto zafizeni je nejblizSi pro planické




’

obcany. Mimoklatovsti vSak musi slozit pfi umisténi finan¢ni prispévek, ktery slouzi na
udrzbu. Je ale mozné zadat o slevu ¢i prominuti prispévku.

c) V. nékterych obcich na Klatovsku chybi diim s pecovatelskou sluzbou (dale jen DpS):

d)

e)

Dle pani Kfivohlavé je kapacita dom( s byty zvlastniho urceni v Klatovech dostatecna. Velka
Cast evidovanych Zadosti neni aktudlni. Dle informaci ziskanych pfi mapovani aktualni
socialni situace je dim s pecovatelskou sluzbou dale provozovan v Méciné, vystavba je
planovana v Planici a BéSinach. Na jednani zaznél nazor, Ze neni nutné zajistit v kazdé vetsi
obci DpS — casto je v obcich zajistovana pro obcany pecovatelska sluzba nebo alespon
dovozy obédd.

Zaveér: Z popisu soucasné situace neni mozné definovat potifebu DpS v obcich na Klatovsku.
Zmapovani poptdvky po DpS by bylo moZné prostiednictvim prizkumu realizovaného
pfimo mezi seniory. Téma moziného provedeni prlizkumu bude dale probirdno také
s ohledem na potreby realizace prlizkumu v dalSich dvou pracovnich skupinach.

Chybéjici odlehéovaci sluzba na Klatovsku:

Na Klatovsku neni provozovana pobytova ani terénni odlehcovaci sluzba. Aviak M&USS
provozuje Centrum dennich sluzeb, které je moiné charakterizovat jako ambulantni
odlehcovaci sluzbu ¢i denni stacionar. Zajem o pobytovou odlehcovaci sluzbu dle
poskytovatelll sluzeb tak velky neni (1-2 osoby za rok). Casto se také poskytovatelé
setkavaji se situaci, Ze rodina by o pobytovou odlehcovaci sluzbu zajem méla, ale senior ji
odmita.

Zavér: Potreba pobytové odlehcovaci sluzby neni pfilis velka, poptavka ze strany ob¢an( se
dle poskytovatell sluzeb orientuje spiSe na terénni formu. V ramci mozného prizkumu
mezi seniory by bylo moiné zmapovat také potencionalni zajem o terénni odlehcCovaci
sluzbu z rfad pecujicich osob a seniora.

,,Bild mista”“ na Klatovsku v pokryti pecovatelskou sluzbou (Vrhaved, Strazovsko, BéSiny)
Pecovatelska sluzba na Klatovsku pokryva velké Uzemi regionu. Dle zastupce Oblastni
charity Klatovy neni v nékterych obcich v regionu pfilis velky zajem o vyuZivani
pecovatelské sluzby z fad ob¢anl (napt. ve Vrhavci). Ne vSechny obce se finan¢né podili na
zajistovani sluzby. Pokud je malo klientll v dané obci, nevyplati se zde PS zajistovat. Mélo
by byt v zdjmu obci preventivné pecovatelskou sluzbu podporovat. Pokud se poté objevi
v jejich obci mozZny uZivatel PS, neni problém sluzbu v obci zajistit.

Na Merklinsku se pro zvySeni zajmU obcan( o pecovatelskou sluzbu osvédcilo ,socidlni
poradenstvi“, osobni komunikace pfimo v rodinach — rodinam, které vyuzivaly rozvazku
obéd(, byly pfi té pfrilezitosti predany informace o dalSich sluzbach, které je mozné v rdmci
pecovatelské sluzby vyuzit. Na zakladé toho doslo k narlstu klientd PS.

Neni znam jednoznacny divod, pro¢ neni na Planicku tak velkd poptavka po pecovatelské
sluzbé: mlZe to byt nedostatecnou informovanosti obc¢ant nebo jsou rodiny schopné resit
potfeby seniord vlastnimi silami. Roli mUZe hrat také jiné vnimani PS na venkové a ve
mésté, kde uz jsou lidé vice zvykli na to si socialni sluzby kupovat. S otazkou muzZe souviset
také kvalita poskytovanych sluzeb, napt. v otazce vyuctovani sluzby — praxe u nékterych
poskytovatell je takova, Ze klientim je pribéiné predkladan kpodpisu vykaz o



f)

g)

provedenych Ukonech, coZz mulZe byt zplsob jak predejit nedorozuménim béhem
vyuctovani sluzby za dany mésic.

Zavér: Téma bude dale projedndvano v pracovni skupiné. Zajem o pecovatelskou sluzbu
z fad seniorl a osob se zdravotnim postiZzenim, ptip. jejich spokojenost se sluzbou by bylo
mozné zjistit v ramci prlzkumu mezi touto cilovou skupinou.

Nedostatecnd informovanost [ékafl o socidlnich sluzbach, chybéjici komplexni poradenstvi
pro rodiny se zdravotné postizenymi détmi:

Maminky téZce zdravotné postizenych déti si vSechny informace museji zjistovat sami.
Vzhledem k narocné péci o své déti uz nezbyva mnoho sil a ¢asu si informace opatfovat.
Lékari nejsou ani pfili§ informovani o pdsobeni rané péce v Klatovech — na rozdil od situace
v Plzni, kde predavani informaci jiz funguje dobre. Pani Kfivohlava uvedla, Ze jiz v ramci
prvni etapy komunitniho planovani soc.sluZzeb byla v katalogu poskytovatelt uvedena
informace o puUsobeni rané péce v Klatovech. Socidlni odbor se snazil prostfednictvim
katalogu tuto informaci predat Iékardm a také primo do domacnosti.

Zavér: Povédomi o moznostech pro takto postizené déti a jejich rodiny na Klatovsku neni
velké, je tedy treba podpofit osvétu. NejefektivnéjSim prostiedkem, jak zvysit
informovanost o sluzbach, se jevi osobni kontakt. V Klatovech se pravidelné setkavaji mistni
lékari. Je moZzné dohodnout se s |ékafi, zda se téchto setkani mohou ucastnit poskytovatelé
sluzeb a prezentovat tak svoje sluzby. O tuto moznost prezentace by méla zajem Oblastni
charita Klatovy a Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy.

Chybi asisten¢ni sluzba pro rodiny se zdravotné postizenymi détmi

Na Klatovsku je rodinam a jejich téZce zdravotné postizenym détem poskytovana sluzba
rané péce (do 7 let véku ditéte) a denni stacionar (pro déti od 18 let). V Bysttici nad
Uhlavou je provozovan domov pro osoby se zdravotnim postizenim, kde byli pfijimani i
détsti klienti. Z tohoto diivodu M&USS se na tuto cilovou skupinu nikdy nezaméroval. Dle
informaci pi. Eberlové uz domov upravil cilovou skupinu a na déti se jiz nezaméruje. Na
Klatovsku chybi zejm. terénni sluzba, ktera by poskytla matkam cas potfebny na vyfizeni
véci na uradech, pro odpocinek a zejm. ¢as, ktery by mohly vénovat svym zdravym détem a
rodiné. Matky pfitomné na jedndani by uvitaly dochdzku asistent( alespon 2x tydné.

Oblastni charita Klatovy poskytuje v regionu osobni asistenci, v soucasné dobé jsou jejimi
klienty pouze dospéli. Je problém se ziskavanim osobnich asistent( ke klientidm — asistenti
jsou malo finan¢né ohodnoceni, jedna se také o fyzicky tézkou praci, ne vzdy si také klienti
¢i rodiny s asistentem ,sednou”. V soucasné dobé volného asistenta nemaji. DalSi mozZnou
prekazkou pro zajistovani osobni asistence téice zdravotné postizenym détem by mohlo
byt nedostatecné vzdélani asistentl - kurz, ktery musi stdvajici asistenti pro dospélé
absolvovat, by pravdépodobné nedostacoval k praci s postizenymi détmi.

Malo financné ohodnoceni jsou také pedagogicti asistenti, ktefi maji navic pracovni
smlouvy platné jen po dobu Skolniho roku a béhem letnich prazdnin musi byt evidovani na
Uradu prace.

M&USS v Klatovech poskytuje pecovatelskou sluibu seniorlm a rodindm s trojéaty.
V téchto rodinach jsou schopni zajistit dovazku obéd(, pomoc v domacnosti — uklid, atd.



h)

Pani Kleinerova z M&USS upozornila, Ze asistenéni sluzba je placena ze strany klienta, a je
tudiz mozné uzavfit smlouvu o poskytovani sluzeb pfimo s asistentem. Rodiny s détmi by
vSak v takovém pfipadé potfebovaly pomoc se zmapovanim nabidky osobnich asistent(. Je
pro né snadnéjsi fesit zajisténi sluzby pfes organizaci-poskytovatele sluzeb.

DalSim moznym feSenim by bylo udélat nabor na dobrovolniky v mistni zdravotnické Skole,
pfipadné zjistit moznosti u p. Mgr. TousSlové ze Stfedni Skoly zemédeélské a potravinarské
(zastfesuje dobrovolniky v Klatovech v rdmci plzeriské organizace DORA).

Zaveér: Charita v Klatovech provéri moznost rozsifit svoji sluzbu osobni asistence i pro tézce
zdravotné postizené déti. Matky déti, které se zucastnily jednani, se pokusi zjistit, jak velky
zajem by o sluzbu osobni asistence z jejich strany byl. CpKP ZC se pokusi zjistit informace o
organizaci pUsobici v Praze a zaméfujici se jen na zdravotné postizené déti. Na dalsi
pracovni skupinu bude pozvana Mgr. Touslova.

Chybéjici rehabilitace pro téZce zdravotné postizené déti v Klatovské nemocnici

Mistni nemocnice ma oddéleni détské rehabilitace, to vSak nenabizi cviceni pro téice
postizené déti. Matky musi dojizdét do vzdalenych mést (Ceské Budé&jovice, Praha, apod.),
kde takové cviceni poskytuji a je mozné jej hradit ze zdravotniho pojisténi.

Zavér: CpKP ZC se pokusi na dalsi jednani PS pozvat zéstupce Rehabilita¢niho oddéleni
Klatovské nemocnice (nejlépe feditele nemocnice).

Problém umistit postizené dité do Skolky a Skoly

Dle zkuSenosti matek jsou uprednostriovany zdravé déti. Postizené déti se podatilo umistit
do 3kolky aZ v predskolnim véku. V Plzni funguje stacionai Clovicek pro déti a mlade?
s tézkym zdravotnim postizenim. Maji s nim dobré zkusenosti, ale vyuzivanim jeho sluzeb
dochazi kvyclenéni déti z béziného kolektivu. VétSim pfrinosem je alespon c¢astecna
integrace vramci materské Skolky. Matky by uvitaly také castecné zaclenéni svych déti
mezi zdravé déti béhem povinné Skolni dochazky, coz uprednostiuji pred umisténim déti
do mistni specialni $koly. Navrhuji zfidit pro déti specidlni tfidu v ramci ZS, na nékteré
predméty by vyuka mohla byt spoleénd pro zdravé a postizené déti, napf. hudebni a
vytvarna vychova.

Zavér: Téma integrace zdravotné postizenych déti do Skol je dllezZité téma, které se bude
resit pfi setkani PS ,Déti, mladez a rodiny s détmi”.

Predstaveni planovanych workshopt

V zavéru jednani byli ucastnici seznameni stim, Zze vramci projektu budou pro né usporadany
workshopy (vzdélavaci seminafe) na témata, o kterd budou mit zajem. Tipy na témata seminar
mohou Ucastnici zasilat koordinatorce projektu p. Fremrové, Ci prfinést na dalsi setkani skupiny.
Poté budou témata seminaru presnéji specifikovana.

Zpracovano dne: 15. 11. 2013
Zpracovala: Sarka Fremrova, CpKP zapadni Cechy
Ovéfila: Tereza Eberlova, CpKP zapadni Cechy



