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Zapis ze setkani
,»SluZby pro seniory se snizenou sobéstacnosti na Klatovsku“

Termin jednani: 30. 1. 2014 od 10 hod.

Misto jednani: Centrum celozivotniho vzdélavani v Dominikanském klastere, Planicka 174,
Klatovy

Ucastnici jednani: viz prezencni listina

Program jednani:

1. Shrnuti stavajici situace v oblasti poskytovani pecovatelské sluzby a provozovani dom
s pecovatelskou sluzbou v obcich na Klatovsku, pfip. dalSich sluzeb (centrum dennich
sluzeb)

2. ZkuSenosti s poskytovanim pecovatelské sluzby a provozovanim domu s pecovatelskou
sluzbou v obci Cervené Pofi¢i

3. Diskuze, navrh konkrétnich aktivit pro rozvoj sluzeb v obcich na Klatovsku

Obsah a zavéry setkani:

1. Shrnuti stavajici situace v oblasti poskytovani pecovatelské sluzby a provozovani domt
s pecovatelskou sluzbou v obcich na Klatovsku, pfip. dalSich sluzeb (centrum dennich sluzeb)

Pani Eberlovd (metodicka projektu) v ivodu setkani shrnula stavajici situaci na Klatovsku
v oblasti sluzeb pro seniory — prehled poskytovatelll na Klatovsku, v¢. zafizeni, které provozuiji.
Dale byly predstaveny konkrétni zameéry nékterych obci na Klatovsku tykajici se sluzeb pro
seniory. Pisemné shrnuti stavajici situace tvori prilohu tohoto zapisu.

2. ZkusSenosti s poskytovanim pecovatelské sluzby a provozovanim domu s pecovatelskou
sluzbou v obci Cervené Pofici

Starosta obce Cervené Po¥i¢i pan Karel Karasek informoval piitomné o zkusenostech

s budovanim a provozem domu s pecovatelskou sluzbou v obci:

- DPSvznikla z jednopatrové budovy, ktera na pocatku minulého stoleni slouZila jako
chudobinec

- povoden v roce 2002 postihla mnoho starsich ob¢an(, bylo pro né nutné fesit nahradni
bydleni

- byly zjistény podminky pro poskytnuti dotaci na budovani byt(: v pfipadé klasickych
obecnich bytl by se dotace pohybovala kolem 300 tis. K¢, v ptipadé socidlnich byt( $lo o
Castku az 700 tis. K¢

- zvlastnich zdroji obce bylo investovdno 5 mil. K¢



vytapéni je feSeno pomoci tepelného cerpadla (finanéni zdroje na ¢erpadlo a topeni ziskany
také z dotaci), po 10ti letech provozovani uvazuje obec o novém tepelném cCerpadlu
vystavba ukoncena v roce 2004, v soucasné dobé jsou jiz dotace finanéné vyporadany
dispozice domu:

sklep (7 kéji ke kazdému bytu, pradelna s prackou, susdrna, mandl, uklidova mistnost,
kotelna)

pfizemi (1 bezbariérovy byt, kancelaf OU, knihovna, kancelaF pe¢ovatelské sluzby)

1. patro (3 byty)

2. patro (podkrovni byty)

celkové: 5 byt 1+1, 2 byty 1+0

byla splnéna podminka pro pridéleni dotace (stanoveny procentudlni podil byt(

s maximalné moZnou metrazi) — 5 bytd ma plochu do 50 m2, pouze 2 byty jsou vétsi

v soucasné dobé jsou zde ubytovani mistni obcané, ale také lidé z okoli, bezbariérovy byt
obyva pan z jizni Moravy

pecovatelka zajistuje sluzby v DPS v pracovni dny od 8 do 13 hodin

je zajisténa tepla strava za cenu K¢ 60,--

k dispozici je upraveny venkovni prostor za DPS s altdnem (umozZnuje kontakt obyvatel
DPS), osvédcilo se také napt. krmitko za oknem

Diskuze, navrh konkrétnich aktivit pro rozvoj sluzeb v obcich na Klatovsku

dotaz na vyuziti PS pfimo obyvateli DPS v C. Pofi¢i: zhruba 50 %, nékdy je tieba upozornit
najemce, Ze pokud PS nebudou vyuzivat, méli by byt prenechat potiebnéjsimu

jaky zpGsob pecovatelské sluzby zajistit — externé x vlastni: v C. Pofi¢i v dobé otevieni DPS
méli k dispozici pecovatelku, tudiz pecovatelskou sluzbu zajistuji v obci (v¢. DPS) viastni
pecovatelskou sluzbou

p. Kleinerova (M&USS) upozornila, ze MPSV vypisuje pro poskytovatele socialnich sluzeb
dotace na socialni sluzby

p. Eberlova informovala pfitomné o tom, Ze Krajsky ufad Plzenského kraje vypisuje, dosud
kazdoroc¢né, dotace pro obce, které na zakladé uzaviené smlouvy spolupracuji

s poskytovatelem pecovatelské sluzby, na ¢aste¢nou thradu nakladud vzniklych pfi
zajistovani pecovatelské sluzby ob¢anim obce

p. Kleinerova dale potvrdila, Ze je vhodné pro pecovatelskou sluzbu vyhradit v DPS
mistnost, provozovani DPS neni podminéno zaméstnanim vlastni peCovatelky, je mozna
spoluprace s externi peCovatelskou sluzbou — obce mohou zjistit vyvoj zajmu o PS a mohou
obcany informovat sluzbach PS (pfispévek na péci by se mél zpét vracet do systému
socialnich sluzeb)

seniofi na venkové maji v tomto ohledu odlisny pfistup nez u senioru Zijicich ve mésté —
snazi se byt co nejdéle ve svém domové, z toho vyplyva potreba sluzeb terénni
pecovatelky, pro niz je nutné zajistit zazemi

dotaz na pomér ubytovanych jednotlivcd x v paru: p. Kleinerova popsala svoji zkusenost, ze
spole¢né ubytovanych par(i je méné, pokud takova situace nastane snazi se ji v M&USSu
resit pridélenim dvou bytd 1+1 vedle sebe

dotaz na neplati¢e ndjemného: v C. PoFi¢i nemaji negativni zkusenosti

p. Kleinerova popsala dobrou zkusenost, kdy resi Uhrady za sluzby s détmi klient( —

v nékterych pfipadech hradi sluzby pfimo déti, aby klient nevédél, Ze se za sluzbu plati,
prip. v jaké vysi (klient sluZzbu potrebuje, ale z rliznych ddvod( za ni nechce platit)




p. Kleinerova dale popsala snahu ze strany MéUSS zaméfit svoji pomoc prevainé na klienty
se snizenou sobéstacnosti, potfebujici ukony péce (pomoc pfi hygiené, doprovod, atd.),
pokud ma klient zajem pouze o dovoz obédul nebo o uklid, doporucuji mu komercni sluzby
p. Kleinerova dale potvrdila zkusenost s ob¢any Zijicimi na venkové - snazi se byt vice
sobéstacni a navic zde Iépe funguje sousedska vypomoc

mohou setkavat (spole¢ensky kontakt)

dotaz na obsazenost DPS v C. Pofii: neni problém, i kdyz je v nedalekém Svihové obdobné
zafizeni; prvotnim impulsem pro jeho zfizeni byla potfeba po povodni v roce 2002

p. Kardsek popsal zkusenost s obéany na venkové, ktefi se stydi za svoji potfebu pomoci a
nechtéji, aby o tom védéli sousedé, tudiz si sluzbu objednavaji radéji ze vzdalenéjSich mist
(pedovatelka z C. Pofi¢i p. Malatova potvrdila, Ze terénni sluzby zajituje i pro seniory

v obci, jde vSak o maly pocet téchto obcanu)

muZe se stat, Ze chce rodina do DPS umistit jako klienta napf. nevylé¢eného alkoholika, to
muZe byt problém

dotaz na upfesnéni podminek pro pfidéleni dotaci na socialni byty: obec C. Pofi¢i musela
splnit podminku maximalné mozné velikosti bytd z celkového poctu bytovych jednotek;

v diskuzi zaznélo, Ze cilovou skupinou v rdmci stévajici dotace ministerstva pro mistni rozvoj
na rok 2014 z programu Podpory bydleni jsou osoby v nepfiznivé socialni situaci, jejichz
snizena sobéstacnost je zplsobena: vékem — jedna se o seniory ve véku 70 let a vice - nebo
zdravotnim stavem, kdy je osoba zavisla na pomoci jiné fyzické osoby. Stanoveni véku
vnimaji pfitomni jako velké omezeni.

Konkretizace nékterych zamérd na pomoc seniordm se snizenou sobéstacnosti ze strany
zastupcu obci na Klatovsku:

Obec BolesSiny — p. Ing. Sommer (starosta obce)

v soucasné dobé je vycélenén prostor pro vybudovani zafizeni (zapsano v Uzemnim planu
obce)

reSi se ,obsah” domu ¢i sluzby, pticemz jsou planovany 1 — 2 byty a zazemi pro
pecovatelskou sluzbu, zvaZuje se také moZnost fungovani zatizeni jako stacionare pro
seniory

projekt bude pripraven béhem let 2015 / 2016

vlastni termin realizace vystavby zatim neni jasny (podminkou je najit vhodny a dostatecny
zdroj financi)

neni zatim jasné, zda by obec méla vlastni pecovatelku nebo by vyuZila externi
pecovatelskou sluzbu, v soucasné dobé funguje externi PS (Oblastni charita Klatovy)

stale plati snaha udrzZet seniora v domacim prostredi, tzn. podpora terénni PS

p. Kleinerova (M&USS) doplnila, Ze jejich organizace provozuje Centrum dennich sluZeb,
pficemz se jednd o 1 mistnost v domoveé pro seniory — klienti se mohou stravovat v mistni
jidelné a zaroven maji prilezitost se zucastnit program( v rdmci domova pro seniory

p. Ing. Sommer by v této souvislosti uvital provedeni anketniho prizkumu v obci, kdy by
mohl Iépe zmapovat zdjem o pefovatelskou sluibu (CpKP ZC zadle navrh dotaznikd s
popisem pribéhu realizace prizkumu)



Obec Bésiny — p. Ing. VI¢ek (starosta obce)

v Uzemnim planu obce je vyhrazen prostor pro zafizeni pfimo ve stfedu obce (pozitivni
ohlas ze strany senior(l), zamér vybudovat zafizeni pro seniory je soucasti celkové
revitalizace Uzemi (planuje se také rekonstrukce nedalekého lihovaru, zvelebeni okolni
zelené)

v soucasné dobé jsou feSeny majetkové poméry s plivodnimi majiteli objektu

neni jasna definice zafizeni: domov pro seniory x diim s pecovatelskou sluzbu

v objektu by byly také ordinace |ékare, zdzemi pro pecovatelku, spole¢enskd mistnost,
vytah, zaroven je pocitano se zfizenim zahradky (ovocné stromy, bylinky), o kterou by se
mohli seniofi starat

pravé se zpracovava projektova dokumentace — v¢. okolni zelené a celkové revitalizace
okoli

predpoklada se, Ze o dotaci EU budou moci zZadat nejdfive v roce 2015 (pro lihovar, pficemz
uz by mohly byt také jasné majetkopravni vztahy k objektu uréeného pro seniorské zafrizeni
a nékterym pozemk(m)

otevreni zafizeni je planovano na rok 2017

pokud by se jednalo o DPS, je planovano zajistit externi pecovatelskou sluzbu (zajisti
Oblastni charita Klatovy),

pokud by podminkou pro pridéleni dotace bylo zajistit vlastni pecovatelky, jsou ochotni na
to pristoupit

v soucasné dobé pecovatelska sluzba v obci neni zajistovana - potfeby jednotlivych obcant
se dafi reSit v ramci vypomoci rodiny ¢i sousedl, v pfipadé vétsi potreby zajisténi
pecovatelské sluzby by byla zajisténa externé (ve spolupraci s charitou)

obec také prispivda kazdému svému obcanovi, ktery pobird starobni dichod, na obéd
¢astkou K¢ 12,-- (mésicni vydaje obce ¢ini 12 — 15 tis. K¢)

Obec Planice — p. Pavli¢ek (starosta)

pozemky pro zafizeni jsou jiz ve vlastnictvi obce, projektovd dokumentace se pravé
zpracovava (projekt by mél byt hotovy v pololeti roku 2014)

zaroven obec hled3 finanéni zdroje

stavét by se mohlo od roku 2015 — zdavisi na vyhlaseni dotacnich titul( a ziskani financi

neni jeSté presné definovan charakter zafizeni (DPS?)

pecCovatelskd sluzba je vsoucasné dobé zajistovana externé ve spolupraci s Oblastni
charitou Klatovy a s dobrymi zkusenostmi, v planu je v této spolupraci dale pokracovat
zatizeni by mélo kapacitu zhruba 25 osob (konec¢na kapacita by byla stanovena podle
podminek dotacnich programa)

Mésto Zelezna Ruda — pi. Zahradnikova (vedouci spravniho odboru)

zamérem obce je zajisténi externi pecCovatelské sluzby pro své obcany s cilem pomoci
obcanim, aby mohli co nejdéle zlstat doma, ve svém prirozeném prostredi

v soucasné dobé je ob¢anlim poskytovdna vypomoc napf. dovazkou obéd(, dondskou lékd,
zajisténim nakupu, pfip. dklidem

dalsim zamérem obce je vyuziti klubovny svazu zdravotné postizenych i pro starsi obCany
obce, ktefi nejsou ¢leny svazu

v dalSim obdobi bude obec fesit potfebu a moznost vybudovat mistni zafizeni pro obcany,
v obci se uskutecni prlizkum zajmu seniord o pecovatelskou sluzbu spojeny s informacni
kampani o pecovatelské sluibé (CpKP ZC zalle navrh dotaznikd s popisem pribéhu
realizace prizkumu)



V zavéru diskuze si vzala slovo pani Petulova (vefejnost). Kladné hodnotila praci pecovatelek
(konkrétné p. Javorskou - M&USS Klatovy). Jejich préci vnima jako velmi naroénou a uvitala by pro
né navySeni dichodovych tfid. Pfinosem by bylo, pokud by se touto problematikou zajimali
politi¢ti predstavitelé, kteri by obecné méli jednat i ve prospéch senioru.

Priloha: Pisemné shrnuti stavajici situace

Zpracovano dne: 3. 2. 2014
Zpracovala: Sarka Fremrova, CpKP zapadni Cechy
Ovéfila: Tereza Eberlova, CpKP zapadni Cechy



Shrnuti stavajici situace v oblasti sluZeb pro seniory se sniZenou
sobéstacnosti na Klatovsku

Stavajici poskytované socialni sluzby pro seniory se sniZzenou sobéstacnosti:

M&USS Klatovy: Domov pro seniory Klatovy - Kapacita 126 lizek
Domov pro seniory Ujezdec, Mochtin - kapacita 79 ltiZek
Centrum dennich sluZeb - kapacita 6 klienti
Pecovatelskd sluzba - puisobnost Klatovy a spadové obce - kapacita 235
klientt
Méstska charita Klatovy: Domov pro seniory - kapacita 27 lizek
Pelovatelskd sluzba - stiediska Planice, Chudenice, Svihov, Mé&¢in,
Janovice nad Uhlavou - kapacita 272 klient

DalSi poskytované sluzby:

Domy s pecovatelskou sluZbou (byty v domech zvldstniho urceni) - nachazi se v Klatovech a
Méciné

Domdci osetiovatelskd péce - poskytuje ji MéUSS Klatovy a Oblastni charita Klatovy
v Klatovech a v obcich do 20 km od mésta

Podnéty z mapovani aktudlni socidlni situace - chybéjici sluzby:

* BoleSiny - zamér vybudovat v obci zazemi pro prestarlé a zdravotné handicapované
obcany (pozadavek vzeSel z verejného zasedani zastupitelstva), v soucasné dobé je
v izemnim planu vyclenén prostor pro budovu

- je tfeba upresnit ,,obsah” domu ¢i sluzby, 2015 - 16 dopfripravit projektové a stavebné

vystavbu DPS: zazemi pro 1 - 2 byty + pro PS; PS bud' provozovana samostatné nebo

zajiSténa externé + co nejdéle ziistat v prirozeném prostredi, + moZnost fungovat jako

stacionar pro seniory

* BéSiny - potieba ziidit dim sbyty pro star$i obcany (s ordinaci a spoleCenskou
mistnosti) - v kapacité 25 1izek, s externim zajisténim pecovatelské sluzby; uvitali by
poradenstvi v této véci — ujasnit si pojmy, moZnosti, zdroje financovani; uvitali by také
setkani pro obcany, kde by se bliZe predstavila pecovatelska sluzba

- vuzemné planovaci dokumentaci je uZz misto ,zajiSténo“, v soucasné dobé reSeny

majetkopravni véci, ve fazi projektové dokumentace - navrZzeny prostory s balkony,vc.

vyuziti okolnich mist, pristuptli, piijezdi + zpracovani revitalizace Uzemi, nejdrive na

zaCatku roku 2015 mozno pozadat o dotace EU (Gzemi lihovaru) - sména pozemkij,

ptiprava pozemku pro budovu, predpoklad: do dvou let uskutecnéni (do roku 2017)

s externim vyuZzitim PS

* Bezdékov - v pripadé akutni potreby zajiSténi pobytové sluzby pro seniory obce jsou
dlouhé Cekaci lhiity v domovech pro seniory v Klatovech a Jezdci u Mochtina, zaroven
jsou zajemctlim o sluzbu nabizeny pomérné vzdalené domovy (Volyné,...)

« Zelezna Ruda - potfeba rozvoje stavajici pomoci ob¢antim (dovazka obé&df, donaska
1éki, ndkup, prip. dklid); problém s neochotou obc¢anti za socidlni sluZbu platit; uvitali
by informacni kampan pro obcany tykajici se pecovatelské sluzby



- prejit ze stavajici sluzby na pecovatelkou sluzbu dle zakona sexterni PS, dovoz
potiebnych obcanii ze vzdalenéjSich lokalit do centra k 1ékafi, na nakup, vyuziti klubovny
svazu zdrav.postiZenych i pro star$i obCany obce , ktefi nejsou ¢leny; rozjet PS externé -
cil aby obc¢ané mohli co nejdéle ziistat doma a potom v mistnim objektu
* Planice - zamér vybudovat diim s pecovatelskou sluzbou; jsou zpracované studie, jsou
hledany finan¢ni prostredky a pripravovan prostor pro vystavbu budovy
- predpoklad: vykoupeny pozemKy, zadani dokumentace, hledani fin. zdroji; externi
pecovatelska sluzba; pololeti 2014 hotovy projekt, od roku 2015 zacit stavét-jakmile budou
dotacni tituly, kapacita cca 25 osob

Zpracovala: Tereza Eberlova, CpKP ZC
Dne: 24.1.2014



