Cinnost vychovného poradce (VP)

- vychovny poradce se jmenuje Michal Mriiak, u¢i CJ a HV na 2. stupni

- kabinet VP se nachézi na 2. stupni v budové U2, ¢islo dveti 132
Aktudlni informace pro Ziky a rodice — §k.rok 2025/26:

- konzulta¢ni hodiny v tomto $kolnim roce jsou v pondé€li 9:00 — 10:00, po domluvé pres Bakalaie
¢i email (mmrnak@zstolsteho.cz) kterykoli jiny den a hodinu

- vesker¢ informace ohledné prijimaciho Fizeni 2025/26 naleznete na webové strance Piihlasky na stfedni Skoly
2025
- informace rodi¢iim a zaktim budu zasilat pfes bakalare, zakiim je téz sdélim ve Skole

- se bude konat v den rodi¢ovskych schiizek pro

rodiCe vSech vychazejicich zaki i pro zdjemce o pfechod na niz§i gymnazium (info pfes bakalaie)

- vramci rozsifeni obzorti ohledné volby dal§iho studia navitivime s zaky 9.r. klatovsky ufad prace, SPS
Klatovy, SOU Susice, Akademii femesel v KD v Klatovech ¢i spolecnosti Dobler v Nyrsku a Lorenc v

Klatovech, individualn¢ lze také jit na dny otevienych dveri

- nase Skolni psycholozka p. Brandova nabizi tzv. PROFI testy - lze si domluvit termin na emailu

vbrandova@gzstolsteho.cz

- piijimaci zkousky na SS s maturitou se konaji 10. a 13. dubna 2026
- ptijimaci zkousky na niz$i gymnazia se konaji 14. a 15. dubna 2026
- ndhradni terminy jsou 29., 30. 5. 2026

Dalsi informace pro Zaky a rodice:

1) nejen osobni problémy Zaki, problémy v kolektivu, doma, s néjakym ucitelem,
spoluzakem, cizim Zikem ...

- na vychovného poradce se 1ze kdykoliv obratit, bude mit 74k nebo Zakyng, Vase dcera ¢i Vas syn, TY SAM,
TY SAMA pocit, ze mu (tob€) n¢kdo ve skole ublizuje (opakované nadava, vysmiva, fyzicky napada apod.)
- takové chovani je nepfipustné a my vSichni chceme, aby v nasi Skole viibec nebylo !!
- 1ze vyuzit i anonymniho ozndmeni (email z vymyslené adresy, dopis, vzkaz pod dvefe apod.)
- NEBOJ SE $patné véci fici nékomu z nas !! Jsme tu pro tebe ...
...... a nemusi se tykat pouze $koly... klidn¢ i mimo $kolu...
... doma ..... na krouzku ... na tréninku ...

2) vychovné problémy Zaki

- VP fesi vyraznéjsi, piipadné opakované prestupky zakt proti Skolnimu fadu nebo proti pravidlim slusného
chovani

- problémy okamzité fesi s TU, vyucujicimi, ptipadné s vedenim Skoly a neprodlen€ jsou informovéani zakonni
zastupci zéka

- prvnim stupném feseni je schiizka VP, TU s rodi¢i a s Zakem, jsou zjistény diivody problému a jejich naprava

- druhym stupném je svolani vychovné komise (pokud problémy pretrvavaji nebo se stupiuji), jejimi dal§imi

¢leny mohou byt Skolni metodik prevence, vedeni Skoly, oblastni metodicka prevence, zastupci OSPOD a
Policie CR
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- veskeré problémy s chovanim zaki jsou dle $kolniho fadu feseny také kazeiiskymi postihy (DTU, DRS, druhy
a teti stupen z chovani)

3) vyukové problémy Zaku - strategie piedchazeni §kolni neispéSnosti:

1. Véasna identifikace a individualni pristup
e Sledujeme signaly: Vénujeme pozornost zakiim, ktefi se zdaji byt nepozorni, nemaji zdjem o uceni,
casto chybi nebo maji problémy s chovanim. To v§echno mohou byt rané znamky netuspéchu. Dojde-li
ke zhorSeni prospéchu, okamzité reagujeme.
e Pozname své Zaky: Kazdy se uci jinak. Zjistujeme, jaké jsou silné a slabé stranky kazdého zaka. Co
jednoho motivuje, jiného mize nudit. Mluvime s nimi a zjist'ujeme, co je bavi.
¢ Diferencujeme vyuku: Nepracujeme s celou tiidou stejné. Upravujeme ulohy a materialy tak, aby

odpovidaly individudlnim potfebdm. Nabizime jednodussi verze pro zéky, kteti maji potize, a

Vv

2. Podpora pozitivniho prostiedi, spoluprace a jasné dana pravidla

e VytviFime bezpe&né prostiedi: Zaci by se méli v nasi tiidg citit bezpe¢ng, mit dobré vztahy se
spoluzaky a méli by se nebat klast otazky nebo délat chyby. Kritizujeme chyby jako soucast u¢ebniho
procesu, nikoli jako selhani.

e  Oceiujeme pokrok, ne jen vysledek: Chvalime zaky za jejich snahu a zlepSeni, 1 kdyz jesté
nedosahuji nejlepsich vysledkd. To jim pomtze vybudovat si sebediivéru a vytrvalost.

e Spoluprace: Zavadime do vyuky skupinové projekty a aktivity. Spoluprace a vzajemna pomoc mezi
zaky Casto pomize tém, ktetfi maji problémy, a zaroven posili socialni vazby ve tfidé. Rozvijime
komunika¢ni dovednosti, coz bude hodit i v osobnim Zivoté.

e Pravidla: Mame nastavena stabilni a jasn¢ definovana pravidla a ocekéavani, to zakiim pomaha

orientovat se ve Skolnim prostiedi.

3. Komunikace a zapojeni rodi¢i
e Pravidelna komunikace: Udrzujeme rodi¢e v obraze. Rikame jim o pokrocich, ale také o potiZich.
Nedrzime se striktné jen klasickych tfidnich schizek, napiSeme e-mail, zavolame, domluvime si
konzultaci.
e Nabizime poradenstvi: Rodice, ktefi nevi, jak pomoct, oceni nasi radu. Muizeme jim navrhnout, jaké
materidly by mohli pouzit, nabidnout doucovani, nebo je nasmérovat na odbornou pomoc (Skolni

poradenské pracovisté, pedagogicko-psychologicka poradna, SPC).

4. Spoluprace v ramci Skoly
e Vyuzivame $kolni zdroje: Zjistujeme, jaké moznosti nabizi nase skola — skolni poradenské pracoviste,
specialni pedagog, skolni psycholog, vychovny poradce, asistent pedagoga. Miizeme s nimi
spolupracovat a najit nejlepsi feSeni.
e Sdilime zkuSenosti: Mluvime s kolegy. Tfeba uz maji zkusenosti s podobnymi problémy a mohou nam

poradit.

5. Sebehodnoceni a reflexe
e Ucime Zaky hodnotit se: Povzbuzujeme zéky, aby premysleli o svém vlastnim uceni. Co jim jde, s ¢im
maji problémy a co bychom mohli udélat, aby se zlepsili? Tato sebereflexe jim pomuze prevzit
zodpovednost za své vzdelani. Ucime zaky, aby se naucili hodnotit své vlastni vykony.

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potitebami (SVP)

- VP eviduje vSechny Zaky, ktefi byli vysetieni ve SPZ a maji platné Doporudeni ke vzd&lavani



- VP pomaha nejen ucitelim, ale i rodicim pfi veskerych zalezitostech ohledné podpirnych opatfeni zaka
(tvorba a plnéni individualnich vzdé€lavacich plant (IVP) a plant pedagogické podporu (PLPP)

- Doporuceni ke vzdélavani miize vydat pouze opravnéné skolské poradenské pracovisté (SPZ), kterymi jsou:
Pedagogicko-psychologicka poradna (PPP) nebo SPC (Specidlné pedagogické centrum)

- Doporuceni ke vzdélavani obdrzi Skola datovou schrankou

-od 1. 9. 2016 mize i $kola po rodi¢ich pozadovat vysetieni ve SPZ, pokud by tak zikonni zastupci neuginili,
informuje skola OSPOD

4) Zaci mimoradné nadani

- Zaciname pozorovanim v hodinach a o pfestavkach — neobvykla slovni zasoba, hluboké otazky, originalni
feseni problémd, rychlé tempo prace, zvySeny zajem o konkrétni oblast, ddvame pozor na asynchronni projevy
(intelektova vyspélost na ukor socialni nevyspélosti), nadani maskované poruchami ¢i vyraznymi introvertnimi
sklony)

- Vyuzivat mtzeme pozorovaci dotazniky, praci na projektech, mimoskolni aktivitu, urcit¢ aktivné
spolupracujeme s rodici

- Pokud vyucujici zjisti, ze jeho zak vykazuje znamky toho, Ze by mohl byt mimotradné nadany, konzultuje to
s VP a s vedenim $koly a ti uréi konkrétni postup - nahled dalsiho pedagoga, vytvotreni PLPP a posledni fazi je
vySetfeni v PPP a dale se s détmi pracuje podobné jako u zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

5) kariérové poradenstvi neboli volba povolani, tedy vybér Skoly pro dalsi vzdélavani
Zaku

- tyka se vychazejicich zaku, ktefi se hlasi na stfedni Skoly a u¢novské obory

- 7aka 5. a 7. tiid, ktefi se hlasi na viceleta gymnazia

- VP spolu s TU pomaha zdkiim s vybérem stiedni skoly a s piipadnym vypliiovanim piihlagky na SS

- nabizi konzultace zakiim i rodi¢tim ohledné vybéru skoly pro dalsi vzdélavani

- na nasténce VP uvadi veskeré informace, jez se tykaji kariérového poradenstvi

Jsem vSem Zakim a rodi¢um k dispozici, nebojte se za mnou prijit !!

Mgr. Michal Mrnak,
vychovny a kariérovy poradce



