Zékladni skola Klatovy, Tolstého 765

ORGANIZACNI RAD SKOLY

qast: 3. PROVOZNI RAD

Cj.: 268 /2011

Vypracoval: Magr. Vitézslav Sklebeny, feditel $koly
Schvalil: Magr. Vitézslav Sklebeny, feditel §koly
Pedagogicka rada projednala dne 31.8.2011

Smérnice nabyva platnosti dne: 31.8.2011

Smérnice nabyva a¢innosti dne: 1.9.2011

Zmény ve smérnici jsou provadény formou c¢islovanych pisemnych dodatk, které
tvofi soucast tohoto piredpisu.

1. Udaje o zarizeni

Zakladni skola Klatovy, Tolstého 765
2 1C 49207440

1.3 Reditel: Mgr. Vitézslav Sklebeny
zastupci feditele: Mgr. Vladimir Cejka, Mgr. Jitka Hartlova

1.4  Typ skoly: zakladni

1.5  Kapacita: 18 kmenovych tfid

1.6  Zajmové utvary: zaméteny prevazné pro 1. stupen — nabidka se 1i8i podle zajmu rodict
a déti v daném Skolnim roce. Platna nabidka pro $k. rok viz. ,,Organizace $kolniho
roku.*

1.7 VyuZivani $kolni budovy a pozemku pro jiné aktivity Skoly: doplitkova ¢innost je
vymezena ziizovaci listinou schvalenou 15.12.1993 zastupitelstvem mésta Klatovy
v platném znéni.

2. RezZim dne

2.1.1 Budova skoly je oteviena od 6:30 do 16:30 hod. Pfesné vymezeni jednotlivych ¢asti
oteviraci doby $koly je uvedeno ve Skolnim fadu odst. 2.1 a 4.1. Organizace
vyu¢ovani probiha podle programu SVP ,,Skola v Podhiiréi“ a rozvrhu hodin
schvéleného pro dany skolni rok vedenim skoly.

Denni rezim viz Skolni #ad odst. 1.1. Za p¥iznivého poéasi je zaktim §koly umoznén o
velké prestavce po druhé vyucovaci hoding volny pohyb po nadvofi skoly. Dohled je
zajistén rozpisem pro nadvoii Skoly.

2.2 Dojizd¢jici déti se po ptichodu do budovy skoly shromazd'uji v atriu skoly. Do ttidy
odchazi s ostatnimi nedojizdé€jicimi zaky v 7:40 hod.

2.3 Skolni druzina: provozni doba 6:35 — 8:00 hod, 11:40 — 16:15 hod
Skolni druzina je uréena pro déti 1. stupné, preferovany jsou niz§i ro¢niky.

Kapacita: 180 déti, 6 oddéleni
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Pobyt venku: za ptiznivého pocasi se organizuje pobyt venku mezi 14:00 a 15:00 hod.
K pobytu se uziva prilehly lesopark Hirka nebo htisté za Skolou. Pobyt je zaméfen na
relaxaci sil déti po Skolnim vyucovani.

Rezim préce s pocitatem — prace s PC je zatazena do rozvrhu hodin v pfedmétu
Pocitace od 4. ro¢niku v rozsahu stanoveném ucebnim planem programu, tj. 1 hodina
tydn€. Vyuka je organizovana po skupinach podle kapacity ucebny.

Déleni vyucovacich hodin pfestavkou je zachovano. Casové piizptisobeni odpoledniho
vyucovani je umoznéno. Dvouhodinovy blok s pfestavkou je zachovan.

Mimo vyuku je pfistup do uc¢ebny zakiim umoznén podle moznosti rozvrhu hodin

v ucebné IT pro plnéni povinnosti a tkoll vyplyvajicich z pfipravy na vyucovani.
Rezim piredmétu praktické ¢innosti je do u¢ebniho planu zafazen v souladu s u¢ebnim
planem programu SVP a to v rozsahu maximalné 2 vyuéovaci hodiny tydng.

Déleni vyu¢ovacich hodin piestavkou v rozsahu 10 minut je zachovano. Zaci jsou pro
vyucovani pouceni o0 BOZ vybaveni ochrannym pracovnim odévem tak, jak stanovi
vyucujici pfedmétu. Po skonceni prace maji Zaci moznost pouzit k myti umyvarny

v pavilénu Tv nebo u uéebny praktickych ¢innosti (dilny). Casové piizptisobeni
odpoledniho vyucovani je umoznéno.

ReZim stravovani véetné pitného reZimu

Stravovani — §kolni stravovani je zajiiténo v souladu s Vyhlaskou MSMT &. 107/2005
Sb. v platném znéni ve vlastni jidelné. Na zéklad¢ jednani se zdkonnymi zéstupci je
mozné vytvortit podminky pro podavani dietnich jidel a jidel s potravinovym
omezenim.

Doba vydeje obéda a konzumace obéda je pro skolni stravovani stanovena na 11:40 —
13:50 hod. Pro cizi strdvniky je pro vydej obéda a konzumaci obéda urcena doba
11:00 — 11:35 hod. ZAaci a ostatni stravnici si mohou vybirat z nabidky dvou jidel,
soucdsti stravy jsou i zeleninové salaty nebo ovoce (ptistupné v chladicich boxech).
Pitny rezim — v prubéhu vyucovani je pitny rezim zajistén z vlastnich zdroju zaku.
Béhem obéda si mohou Zaci odebrat ptipravené ovocné $§t'avy a ¢aj z varnic u
vydejového okénka ve SJ. Na vyzadani Ize doplnit tekutiny ve SJ i v pribéhu dne.

V pribéhu teplych letnich dnti jsou v pavilonech prvniho a druhého stupné pfipraveny
uzaviené nadoby s ovocnymi §tavami pro potieby zaki.

Néapoje l1ze pouzit ve vSech prostorach Skoly s vyjimkou odbornych uceben a
télocvicen Skoly.

Podminkyv pohybové vvchovy

Skola je vybavena dvéma télocviénymi saly. Vybaveni télocviéného natadi a nagini
podléhd kazdoroc¢ni revizi zpisobilou firmou vydavajici atest o nezavadnosti
pouzivaného vybaveni.

Vymeéna vzduchu je zajiSténa o velké prestavce, ptipadné dle potfeby mezi hodinami
Tv, ventilatory a vétranim do chodby.

Pavilén télocvicen je vybaven 4 Satnami (vzdy dvé pro hochy a dévcata). Dvé a dveé
Satny jsou navzajem propojeny sprchami. Satny jsou vybaveny lavi¢kami a
odkladacimi hacky pro ulozeni odévu.

Uklid pavilénu je zajistén denné, méné dostupna mista minimalné jednou mési¢né.
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Pro venkovni vyuku Tv $kola pouziva zatizeni Atletika Klatovy, Zimni stadion
Klatovy o.p.s., lesopark Hiirka a prostor za Skolou.

Hodiny skolni Tv jsou do rozvrhu hodin zafazeny v souladu se vzdélavacim
programem SVP v rozsahu maximalné 3 hod. tydné. V nabidce zajmovych utvart pro
1. stupeni je dle zajmu pro kazdy ro¢nik zatazen zajmovy atvar pohybovych her (1hod.
tydng). Casové piizptsobeni odpoledniho vyuéovani je umoznéno.

Vyuka plavani se provadi ve 3. a 4. ro¢niku v rozsahu 10 lekci pokud to umozni
finan¢ni rozpocet Skoly. Instruktorsky ji zajistuji TS Klatovy.

V ramci doplinkové Cinnosti je vefejnosti umoznén pronajem télocvicnych sala

v souladu s platnym cenikem sluzeb. Aktualni cenik je uveden na www strankach
Skoly.

Otuzovani déti je v obdobi jara a podzimu zajisténo formou volného pohybu déti o
velké piestavce v prostoru mezi pavilony 1. a 2. stupné. Dohled nad zaky je zajistén
pedagogickymi pracovniky.

Udr’ba a vybaveni $koly

Pro cisténi a uklid skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich
naplnich provoznich zaméstnancl. Pro zajisténi uklidu jsou zpracovany normy
pridélovani &isticich prostiedkt véetné dezinfekénich prostiedka. Cistici a dezinfekéni
prostiedky jsou vedeny v seznamu chemickych latek dle § 44b zakona 258/2000 Sb.
Piehled o nékupu a vydeji vede Skolnik na skladovych kartach, pravideln¢ provadi
kontrolu jejich ti¢elného pouzivani.

Uklid je provadén v néasledujicim rozsahu, odpovidajicim vyhlasce &. 410/2005 Sb.:
a) denné¢ setfenim vSech podlah a povrchil na vlhko, u kobercti vyc€isténim
vysavacem,

b) denn¢ vyndsenim odpadkd,

¢) denné za pouziti Cisticich prostfedki s dezinfekénim ucinkem umytim umyvadel,
pisoarovych musli a zachodd,

d) nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén hygienického zatizeni a
dezinfikovanim umyvaren a zachodd,

e) nejméné dvakrat ro¢n€¢ umytim oken vcetné ramu a svitidel,

f) nejmén¢ dvakrat ro¢né€ celkovym uklidem vSech prostor

Casové rozliseni tiklidu méné asto pouzivanych prostor organizuje p. $kolnik a
podléha schvaleni feditelem Skoly

Mistnosti jsou vybaveny ndbytkem, ktery zohlednuje rozdilnou télesnou vysku déti a
zakl. Velikostni typy Skolniho nabytku a ergonomické zéasady prace zakid vsedé
odpovidaji ptiloze ¢. 2 vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. Pracovni stoly maji matny povrch.
Pfi pouZivani tabule je dodrZzen zrakovy thel maximalné 30 stupnii od zadni hrany
pracovni plochy prvniho stolu Zaka pted tabuli. Pro zéky s t¢ZSim ¢i kombinovanym
zdravotnim postiZenim se pouZivaji ortopedické vertikalizacni Skolni lavice podle

doporuceni odborného rehabilitacniho pracovnika s moznosti jejich polohovani.

Rozsazeni zakli v ucebné se fidi podle jejich télesné vysky; dale se pfihlizi ke
specidlnim vzd€lavacim pottebam, piipadnym zrakovym a sluchovym vadam a jinému
zdravotnimu postizeni zékd. Pfi jiném, nez obvyklém uspotadani lavic se dba na to,
aby u zakt nedochdzelo k jednostrannému zatiZzeni svalovych skupin. ZjiStovani
télesné vysky déti se provadi vzdy na zacatku pololeti.
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Hluk a osvétleni

Skola neprovozuje zadnou &innost, pii které by hluk piekratoval hygienické limity.
Pokud jsou ve skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednano, ze
hlu¢né prace budou provadény zasadné v dobé mimo vyuku. Hodnota hluku
pronikajiciho zvenci do budovy (doprava, blizké tovarny apod.) neptekracuje
hygienické limity.

Vsechny prostory slouzici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni, smér
osvétleni je zpravidla zleva a shora, kromé ptipadu, kdy to vyzaduje organizace vyuky.
Pro ochranu pied oslnénim a pro zajiSténi zrakové pohody jsou okna opatfena
vytahovacimi zaluziemi s natdCecimi lamelami. Umélé osvétleni v ucebnach zajistuje
celkové osvétleni ucebny a zvlast tabule. Ve vSech prostorech je pouzito zarivkové
osvétleni. Zarivkova osvétlovaci télesa jsou opatfena kryta zamezujicimi blikani
svétla. Umelé osvétleni Ize pouzit jako dopliujici pro denni svétlo, postupné Ize
zapinat svitidla umisténa rovnobézné s osvétlovacimi otvory.

Urovenl denniho 1 umélého osvétleni prostorti se zobrazovacimi jednotkami je
v souladu s normovymi hodnotami a pozadavky.

Pracovisté u zobrazovacich jednotek jsou umisténa tak, aby Zaci nebyli osliiovani
jasem osvétlovacich otvorti a ani se jim tyto otvory nezrcadlily na zobrazovaci
jednotce. Svitidla jsou vhodné rozmisténa tak a maji takové rozlozeni jast a uhly
clonéni, aby se nezrcadlila na zobrazovaci jednotce a nedochazelo ke ztizeni
zrakového tkolu.

Vzdalenost o¢i od zobrazovaci jednotky je nejméné¢ 0,5 m od horniho okraje
zobrazovaci jednotky ve vySi o¢i. U pracovist’ se zobrazovacimi jednotkami je pro
zachovani dobrych podminek vidéni, zrakové pohody i vyhovujici pracovni polohy
zajiSténa pro vSechny uzivatele moznost Uprav pracovniho mista podle jejich
individualnich potieb (zejména podle télesné vysky a provadénych ¢innosti) a regulace
denniho osvétleni. Na obrazovce zobrazovaci jednotky se nesmi vyskytovat kmitani,
plavani ¢i poskakovani znakt, tadku, stiidani jast a podobné. Jas a kontrast mezi
znaky a pozadim na obrazovce musi byt snadno regulovatelny i vzhledem k okolnim
podminkam. Obrazovka musi svou konstrukci umoziovat posunuti, nataceni a
naklanéni podle potieby zaméstnance Jas obrazovky nesmi byt mensi nez 35 cd/m?.
(viz nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi
praci).

Integrovani Zaci se zrakovym postizenim sedi na mistech ve tfidé s nejlepSim
osvétlenim, mohou vyuzivat specidlni kompenzacni pomiicky (televizni lupa).

Regulace denniho osvétleni, rozloZeni svétla a zabrana oslnéni je feSena v souladu s
normovymi pozadavky.

Pro vétSinu zrakovych €innosti v zatizenich 1 provozovnach pro vychovu a vzdélavani
se je smér osvétleni zleva a shora, umisténi fad svitidel u umélych osvétlovacich
soustav rovnobézné s okenni sténou nad levy okraj lavic.

Osvétleni tabule odpovida normovym hodnotdm. Tabule maji matny povrch, kromé
tabuli, na které se nepise kiidou.

Regulace teploty, vétrani

Teplota je ve tfidach regulovana automatickym systémem sledovani teploty a je
nastavena v zdkonném rozmezi 20 — 22 stupiiti C pro tfidy, 18 stupiiti C pro chodby



6.3.2 Budova skoly neni vybavena automatickymi ¢idly pro sledovani koncentrace CO?2.

Vsichni zaméstnanci Skoly provadi pravidelnou kontrolu ve vSech prostorach skoly a
zajistuji primefenym zpltisobem vétrani vnitinich prostor budovy

Pracovni podminky

Ve skole neni zadné rizikové pracoviste.

Skola ma zpracovanu smérnici pro Osobni ochranné pracovni prostiedky, které jsou
vydavany urenému okruhu zaméstnanc. Seznam je kazdoro¢né kontrolovan,
piipadn¢ upravovan. Agendou je v radmci pracovni naplné povéren Skolnik, zajistuje
nakup, evidenci, pfidélovani a kontrolu pouzivani. O kontrolach vede zaznamy.

Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které splituji pozadavky na osvétleni, vybaveni,
vétrani, velikost a vybaveni. V zadné z uc¢eben neni piekro¢en maximalni pocet zaku,
dany ploSnou vymérou mistnosti ve smyslu vyhlasky

Z4&ky $koly jsou déti se zdravotnim postizenim. Pro tato Zaky jsou ve spolupréaci s SPC
vypracovany individudlni vyukové plany a kazdoro¢né jsou podavany navrhy na jejich
integraci. Soucasti téchto plani a névrhl je seznam potiebnych pomiicek a potieb.
Nékup téchto pomiicek je evidovan u hospodarky skoly.

Casové rozvrzeni uciva, sestava rozvrhu a rezim dne vychazi zejména z ustanoveni
Skolského zékona ¢. 261/2004 Sb., vyhlasky €. 48/2005 Sb. o zékladnim vzdé€lavani a
ze zasad stanovenych ve Skolnim vzdélavacim programu) a je stanoveno s ohledem na
veékove zvlastnosti déti 1 zaka, jejich biorytmus a narocnost jednotlivych predméta. Pri
vyuce je tieba dbat na prevenci jednostranné statické zatéze vybranych svalovych
skupin vychovou zakl ke spravnému sezeni a drZeni téla.

Sménné vyuCovani muize byt zavedeno vyjimecné. Pii sménném vyucovani se
upravuje rezim vyucovacich hodin a piestavek podle mistnich podminek.

Velka prestavka je vyuzivana za vhodného pocasi k pobytu zaki mimo budovu.

Ve tiidach zajistuji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim
teploty v ucebné, dostateCnym vétranim, pobytem déti o prestavkdch mimo ucebnu,
dodrzovanim délky vyucovacich hodin a ptestavek, zatazovanim relaxacnich chvilek a
cviceni do hodin, umoziuji détem pit 1 béhem vyucovani, manipulaci s Zaluziemi
reguluji osvétleni tfidy a minimalizuji osvétleni tfidy soucasné dennim i umélym
osvétlenim. Vedou zéky k otuZzovani a pouzivani pfiméfené teplého obleceni. Sleduji
pfimétenost velikosti lavic a Zidli pro zaky a ve spolupraci se Skolnikem zajiStuji
potiebnou vymeénu za vétsi velikosti.

Pravidelnym stfiddnim zasedaciho potfadku fad nebo jinym zplsobem méni umisténi
zaku ve tride tak, aby se pro zdky ménil thel pohledu na tabuli. Také vedenim zakt ke
spravnému sezeni a drZeni téla pfispivaji k prevenci jednostranné statické zatéze
urcitych svalovych skupin.

Na pocitatovych pracovistich klavesnice musi byt pfi trvalé praci oddélena od
obrazovky, aby zaméstnanci umoznila zvolit nejvhodnéjsi pracovni polohu. Volna
plocha mezi pfednim okrajem desky stolu a spodni hranou kladvesnice musi umoznovat
opfeni rukou 1 zapésti. Povrch klavesnice musi byt matny, aby na ném nevznikaly



reflexy. Pismena, Cislice a symboly na tlacitkdch musi byt dobte Citelné a kontrastni
proti pozadi. Rozméry desky stolu musi byt zvoleny tak, aby bylo mozné promeénlivé
uspotadani obrazovky, klavesnice a dalsiho zatizeni. Deska pracovniho stolu a dal$iho
zafizeni musi byt matna, aby na ni nevznikaly reflexy. Opérka pro dolni koncetiny
musi byt poskytnuta kazdému, kdo ji vyzaduje. (viz nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb.,
kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pii praci).

Mgr. Vitézslav Sklebeny
feditel Skoly
Klatovy 25.8.2021



